SANOSENSE

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Praktikant/in (m/w)

Wer wir sind

Die sanosense AG ist seit 10 Jahren im Bereich Betriebliches Gesundheitsmanagement tatig. Wir unterstitzen, betreuen
und begleiten unsere Kunden dabei, die Rahmenbedingungen zu verbessern, um ihre Wettbewerbsposition am Markt
auszubauen. Dazu nimmt sich die sanosense AG sowohl den Arbeitsbedingungen vor Ort als auch den privaten
gesundheitlichen Aspekten der Mitarbeiter an.

Deine Aufgaben

+  Unterstutzung bei der Organisation und Auswertung von psychischen Gefahrdungsbeurteilungen
Hospitation und eigenstandige Durchfihrung von Screenings (RuckenScan-Analyse, HRV-Messung,
Stoffwechselscreening)

+  Beratung der Mitarbeiter zu den Themen Stressbewaltigung, Bewegung und Erndhrung
Erstellen von Konzeptionen und Kommunikationsmedien

Dein Profil

+  Studium der Gesundheitsforderung, Gesundheitsmanagement, Psychologie, Sportwissenschaften oder eine
vergleichbare Fachrichtung

Sehr gute MS-Office-Kenntnisse (Word, PowerPoint, Excel)

Hohes Engagement, Flexibilitat und Eigeninitiative

Kommunikations-, Anpassungs- und Teamfahigkeit

Bereitschaft zu einem mindestens 3-monatigen Praktikum
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Was wir bieten

Verantwortungsvolle Aufgaben

Selbststéandiges Arbeiten

Flexible Arbeitszeiten

Einblicke in viele verschiedene Bereiche des Betrieblichen Gesundheitsmanagement
Und jede Menge Spal3
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Deine Bewerbung

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf deine aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen per Mail oder postalisch!
Deine Ansprechpartnerin: Christina Schrufer (christina.schruefer@sanosense.de), Tel.: 09191/ 13000-14
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